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દ્રોદી નલરકથાભાાં ભનનલશ્લેણલાદ 

ૂનભ પપેય 

વાયાાંળ: 

પ્રાચીન કાથી ચારી આલતી બાયતીમ કાવ્મતત્લ નલચાયણા અને ાશ્ચાત્મ કાવ્મ ભીભાાંવાની નલનળષ્ટ્ યાંયાએ વાહશત્મ જગતભાાં વતત એક 

નલઉન્ભેજગાડલાનુાં કામિ કમુું છે. બાયતીમ અને ાશ્ચાત્મ નલચાયક દ્વાયા જે વાહશત્મનાાં નવદ્ાાંત સ્થામા છે એ વાહશત્મવજિનની વભજ 

ભેલલી અનતઆલશ્મક  ફની યશેછે. ાશ્ચાત્મ ભીભાાંવાભાાં વભમાાંતયે વતત અલનલા વાહશત્મ નવદ્ાાંત પ્રસ્થાનત થતાાં યહ્ાાં છે. તેભાાં 

આધુનનકતાના ગયણની વાથ ેઅન્મ કટેરીક નલી નલચાયધાયાઓ ણ પ્રગટી છે.જેભાાં એક ભશત્ત્લની નલચાયધાયા છે ‘ભનનલશે્લણલાદ.’ ભશાન 

ભાનવળાસ્ત્રી એડભન્ડફ્રઈડ ે કયેરા ભાનલ ભન નલળેના વાંળધનની પશ્રુનત રૂે ભનનલશે્લણલાદ આણને ભે છે.ફ્રઈડ ે કયેરાાં ભાનલ 

ભનનલળેનાાં આ વાંળધને  ભાનલજાતની નલચાયહદળા જ ફદરી નાખી શતી. આ ભાનલ ભનની નલશે્લણ દ્નતન પ્રબાલ વાહશત્મ અને નલલેચન 

ય ણ ડરે જોઇ ળકામ છે.ાશ્ચાત્મ તેભજ બાયતીમ ુયાણકથાઓ, ભશાકાવ્મ તેભજ નલનલધ કૃનતઓનાાં ાત્રને ભનનલશે્લણ દ્નતથી 

તાવલાભાાં આવ્મા છે. તેના આધાયે ાત્રના ભાનલનચતના ગશનતભ વાંઘો પ્રગટ થમાછે. ત અશીં ભનનલશે્લણલાદ  નલમક ચચાિ કયી 

બાયતીમ નલરકથા ‘દ્રોદી’ભાાં ભનનલશે્લણલાદ કઈ યીત ેપ્રગટ ેછે તે ચચાિ કયલાન ઉક્રભ છે. 

ચાલીરૂળબ્દ:– બાયતીમ, ભનનલશ્લેણલાદ, વાહશત્મ, વાંળધન, ફ્રઇડ, કૃષ્ણ, દ્રોદી લગેય ે

ફ્રઈડનુાં આ વાંળધન પ્રથભ ત ન્મુયવીવ ક ેહશસ્ટીહયમાના દદીઓની વાયલાયના ઉક્રભે જ શતુાં યાંતુ આ અાંગેની ઊંડાણૂલિકની તાવ ફાદ 

સ્લસ્થ ભાણવની ભાનવ નસ્થનત અને એ છી વાહશત્મવજિનની કટેરીક ઘટનાઓ ય આ નવદ્ાાંત રાગુ ાડલાભાાં આલે છે. ફ્રઈડ ેઆ વાંળધન 

દયનભમાન ભાનલ ભનના ફે પ્રકાયની કલ્ના કયી છે. પ્રથભ ચેતન ભન(conscious mind), નદ્વતીમ અચેતન ભન(Unconscious mind).ચેતન 

ભનની તુરનાએ અચેતન ભનન નલસ્તાય ત ભટ શમ જ છે. એ  ઉયાાંત તેની રાગણીઓની તીવ્રતાભાાં ણ લધુ લેગ જોલા ભે છે. અચેતન 

ભન વાથ ેવાંકામેરા કટેરાાંક ઘટક ણ તેભણ ેયજૂ કમાિ છે. તેની વાથ ેફ્રઈડ ેભાણવના ત્રણ પ્રદેળ કલ્મા n છે. 

1) I’d (ઇડ):- તેઓ અચેતન ભનનુાં ભૂબૂત તત્લ છે. જેભાાં વ્મનતત તાનીઇચ્છા અને વુખની તૃનિ તયત જ ઇચ્છે છે. ભાનલીની જાતીમ 

ઇચ્છા ઇડનુાં ભુખ્મ ઘટક છે. 

2) Ego (અશભ):- એ એક તયપની ઇડનીઇચ્છાઓ ભાાંગણીઓ તયપ ઝુકત જોલા ભે છે. ત ફીજી તયપ તેને superego ના આદેળ 

અન ેફાહ્ લાસ્તનલકતાને ધ્માનભાાં યાખીને લતિલુાં ડ ેછે. 

3) Super ego(અનત અશભ):- આદળોભાાં ભાનનારાં  કામિતાંત્ર છે. અનત અશભની કડ વ્મનતતના લતિન ઉય ઘણી શમ છે. 

ભાનલ ભનના આ ત્રણ પ્રદેળ ભનનલશે્લણલાદન ામ છે. એ ઉયાાંત ફ્રઈડ ેવશજ ળનતતના સ્લરૂને ણ સ્ષ્ટ્ કમુું છે. જે જાતીમ લૃનિ 

વાથે વાંકામેરુાં છે. ફ્રઈડ ેઈહડવ ગ્રાંનથ અને ઇરેતટરા ગ્રાંનથ ય પ્રકાળ ાડીને  ભાનલીના રૂઢીગત ખ્મારને ભૂથી ઉખેડી નાખ્મા શતા. ભાનલ 
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ભનના નલશે્લણન આ નવદ્ાાંત વભમાાંતયે વ્મનતતના વભાજ અને વાંસ્કૃનત વાથેના વાંફાંધનેમ સ્ળી યશે છે. ફ્રઈડ ેભાનલ ભનનુાં નલળેણ કયતી 

લખતે વાહશત્મ અને કા નલમક પ્રવાંગાત ત્રુટક ત્રુટકનલચાયણાઓ કયેરી છે. એ વાંદબ ેડૉ. પ્રભદકુભાય ટરે નોંધે છે: 

‚ફ્રઈડના ભતે કરાકાયનુાં જગત એ તેના દીલા સ્લપ્ન જેલુાં એક આબાવી જગત છે.એભાાં તેના અચેતનની અતૃિ ઇચ્છાઓ અને રાગણીઓની 

ૂનતિ થામ છે.ફાક ક્રીડા કયે છે ત્માયે તાના ક ેતાના નભત્ર ૂયતુાં એક કાલ્નનક જગત યચી રે છે. કરાકાય ણ આલુાં જ એક કાલ્નનક 

જગત ઉજાલી કાઢ ેછે.‛ 

ફ્રઈડના ભત ેવજિકનુાં નચિભનરગ્ણિાનાાં જ લધુ રક્ષણ ધયાલે છે. એ વાથ ેતેઓ કરાકાયની રૂ નનભાિણની નલનળષ્ટ્ ળનતતન નનદેળ ણ કયે 

છે. જોક ેતેઓ અવાંપ્રજ્ઞતા અચેતન ય લધુ બાય ભૂક ેછે.મુાંગે ફ્રઈડના વાંૂણિણે અચેતન ભન ય આધાહયત વજિકનચિની જે લાત કયી તેન 

નલયધ કયી ‘વાભૂહશક અચેતન’ન ખ્માર યજૂ કયે છે. એ ઉયાાંત એડરય, શની,ફ્રભ,વજીલન,યેંક,શસ્ટ િયીડ,કનેેથ પકિ,રયેન્વ જેલા નલદ્વાનનુાં કામિ 

ભનનલશે્લણ લાદના નલચાય નલસ્તાય ભાટ ેભશત્લનુાં ફની યહ્ુાં છે. ભનનલશે્લણ લાદ વાહશત્મજગતભાાં નલન્ભે ત રાલે છે યાંતુ તેનુાં ભશત્લ 

વાહશત્મકૃનતના લણિન ક ેઅથિઘટન ુયતુાં જ છે. કૃનત ભૂલ્માાંકનનુાં ધયણ એ ફની ળક ેનશીં. આલી કટેરીક ભમાિદા શલા છતાાં ભનનલશે્લણલાદ 

એ વાહશત્મકૃનતઓનેનવ્મ નલચાયધાયાથી તાવલાનુાં ભાધ્મભ ૂરાં  ાડ ેછે. 

ઉયતતભનનલશે્લણલાદ નલમક ચચાિ ફાદ પ્રનતબાયામકૃત ‘દ્રોદી’નલરકથભાાં ભનનલશે્લણલાદ કઈ યીત ેપ્રગટ ે છે એ અનુવાંધાને ચચાિ 

કયીએ. 

‘દ્રોદી' એ આણા ોયાનણક ભશાગ્રાંથ ભશાબાયતની ભશાન નલદુી નાયી દ્રોદીના જીલનને કને્દ્રસ્થ કયતી નલરકથા છે. ઉહડમા બાાની 

‘માજ્ઞવેની’નલરકથાન જમા ભશેતાએ કયેર અનુલાદ છે. નલરકથાનુાં કથાનક પ્રથભ ુર એકલચનભાાં કશેલામુાં છે.દ્રોદીના ભુખ ેજ તેનુાં આાંતય 

જગત દ્રશ્મભાન થામ છે. જીલનની અાંનતભ ક્ષણભાાં દ્રોદી તાના જીલનની વ્મથા નપ્રમ વખા કૃષ્ણને તાના રશીથી ત્ર રખીને જણાલે છે. 

અશીંથી જ નલરકથાન પ્રાયાંબ થામ છે. નલરકથાભાાં દ્રોદીની ઉત્નિથી ભાાંડીને ભૃત્મુ વુધીના કથાનકને આરેખલાભાાં આવ્મુાં છે. જેભાાં 

અનેકનલધ ઘટનાઓનુાં નનરૂણ થમુાં છે.તેભાાં મજ્ઞકુ ાંડભાાંથી દ્રદીની ઉત્નિ, તેના સ્લમાંલયનુાં આમજન, સ્લમાંલયભાાં દ્રોદી દ્વાયા બ્રાહ્મણ લેળધાયી 

અજુિનને લયભાા શેયાલલી, ભાતા કુ ાંતીના અજાણતા ફરામેરા આદેળાત્ભક ળબ્દને લચન વભજીને તેન સ્લીકાય કયી ાાંચ ાાંડલ અને 

દ્રોદીના રગ્ન થલા, ાાંડલ દ્વાયા ઇન્દ્રપ્રસ્થ નાભનુાં નલુાં યાજ્મ સ્થાલુાં, દામ્ત્મ જીલનને વય ફનાલલા કૃષ્ણ અને ભામાની ભદદથી એક લે 

એક જ ાાંડલની ત્ની ફનીને યશેલાન નનણિમ રેલ, ગોયક્ષા ભાટ ેવુખી દાાંત્મજીલન અાંગે ફનાલેર નનમભનુાં અજુિને કયેરઉલ્લાંઘન, ભાટ ે

અજુિનને ફાય લિન લનલાવ અને બ્રહ્મચમિનુાં ારન કયલુાં, અજુિનના વુબદ્રા વાથેના રગ્ન, યાજવૂમ મજ્ઞ દ્વાયા મુનધનિયનુાં ચક્રલતી યાજા 

ફનલુાં,ઈાિભાાં આલીને દુષ્ટ્ પ્રમજનથી દુમોધનનુાં મુદ્ અને ધૃતક્રીડા ભાટનેુાં નનભાંત્રણ આલુાં,ધૃતક્રીડાભાાંવભગ્ર વાંનિ, ચાયેમ બાઈ અને ત્નીને 

દાલ ય ભૂકી શાયી જલુાં,દ્રોદીનુાંલસ્ત્રાશયણ, ાાંડલન ફાય લિન લનલાવ અને એક લિન અજ્ઞાતલાવ, અજ્ઞાતલાવ દયનભમાન ાાંડલ અન ે

દ્રોદીનુાં જુદા જુદાલેળ ધાયણ કયીને યશેલુાં અને ત્માયફાદભશામુદ્ની તૈમાયી, અનેક યાજા-ભશાયાજાઓ, ગુરજન, કોયલ, ાાંડલુત્ર લગેયે 

અવાંખ્મ મદ્ાઓન નાળ થલ, યે બયામેર ગાાંધાયીન કૃષ્ણને લાંળ નાળન અનબળા આલ અને અાંત ેવભગ્ર યાજ્મને છડીને ાાંડલ અને 

દ્રોદીનુાં હશભારમ તયપનુાં પ્રમાણ. આભ રેનખકાએ ભશાબાયતની કટેરીક ઘટનાઓન ેરઈન ેતેભજ કટેરીક કાલ્નનક ઘટનાઓનુાં નનભાિણ કયીને 

દ્રોદીના જીલનને આરેખલાન પ્રમત્ન કમો છે. 

નલરકથાના પ્રાયાંબ કાે દ્રુદ કૃષ્ણ વાથ ે દ્રોદીના રગ્ન કયલાની લાત કયે છે, ત્માયથી જ કૃષ્ણની જીલનગાથાઓએની રીરાઓ નલળે 

વાાંબીને દ્રોદી કૃષ્ણભમ ફની જામ છે. મુલાલસ્થાભાાં જે આકિણનુાં તત્ત્લ ભાનલ ભનભાાં ડરેુાં શમ છે તે અશીં દ્રોદીનીનસ્થનત વાંદબે જોઈ 

ળકામ છે. 
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      ‚નળાભાાં ઝૂભતી શઉંએભ શુાં નનતાંફની ના ખાભાાં ઢી ડી. આખુાં ળયીય થયથયી યહ્ુાં શતુાં. હ્રદમભાાં એક નલનચત્ર આલેગને કાયણે 

સ્ાંદન. આલ અનુબલ શેરી લાય થમ. ળુાં છે આ? કભે થામ છે આલુાં ?‛ 

દ્રોદી કૃષ્ણ રૂી સ્લપ્ન રકભાાં નલશયલા રાગે છે. અને આાંતય જગતભાાં ડરેી ઇચ્છાઓ સ્લપ્ન રૂે ક ેહદલાસ્લપ્ન રૂે ફશાય આલતી જોલા ભે 

છે. 

દ્રોદીએ જન્ભથી ભાાંડીન ેભૃત્મુ વુધીભાાં અનેક અભાન અને દુુઃખ વશન કમાિ છે.સ્લમાંલયજીતીને અજુિનદ્રોદીવાથે ભાતા કુ ાંતીના આળીલાિદ 

રેલા ભાટ ેજામ છે ત્માયે ભાતા કુ ાંતી નલચામાિલગય જ ાાંચે બાઈનેવયખાબાગે લશેંચી રેલા કશે છે. અજુિન ભાતાની આજ્ઞાનુાં ારન કયલાનુાંકશે 

છે.ત્માયનુાં દ્રોદીને ભનુઃનસ્થનતનુાં આરેખન જોઈએ. 

‚નતની લાત વાાંબીને શુાંઆગની જેભ વગી ઊઠી.ભનભાાં થમુાં ક ેમજ્ઞકુ ાંડની બબૂકતીજ્લાા ફનીને આ ૃથ્લીન નલનાળ કયી  દઉં અને એભાાં 

જઆ ાાંચે બાઈઓન ેણ ભેલી દઉં. એભાાં જ આ ભાયા નત ણ ભૂઠ્ઠીબય યાખ થઈ જામ ત દુુઃખ નશીં  થામ. તાન ધભિ નાળ ાભલાના 

બમથી જે તાની ત્નીને નનનલિકાય ભનથી અન્મ ુરને આી દઈ ળક ેછે એ ૃથ્લીન શ્રેિ ધભાિત્ભા શઇ ળક,ે ણ તમાયેમ કઈ નલચાયલાંત  

સ્ત્રીન મગ્મ નતન થઈ ળક.ે‛ 

આભ ઉયતત આરેખનભાાં જોઈ ળકામ ક ે દ્રોદી ના ભનભાાં અનેક પ્રશ્ન ઉદબલે છે, ભનભન નલયધ કયતી ણ જોલા ભે છે. યાંતુ વાંૂણિ 

ણે તાના પ્રશ્ન ાાંચ ાાંડલ વભક્ષ અનબવ્મતત કયી ળકતી નથી.તેની ભનલેદનાને કઈ વભજી ળકતુાં નથીએલ દ્રોદીને અશેવાવ થામ છે. 

યાંતુ જ્માય ેબયી વબાભાાં દ્રોદીનુાં લસ્ત્રાશયણ કયલાભાાં આલે છે અને ાાંચ ાાંડલ ણ આ કૃત્મ થલા દે છે ત્માયે દ્રોદી ફધી જ રાજ ળયભ 

છડીને વબાજનન ેતાના અભાન અાંગે ન્મામની ભાાંગણી કયતી જોલા ભે છે. 

‚ શુાં કઈની દમા ક ેબીખ નથી ભાગતી ન્મામ ભાગુાં છુાં . નાયીના વન્ભાનનુાં યક્ષણ કયલુાં એ યાજ ધભિ છે, ત તાના લાંળની કુલધુની ભમાિદા ન 

જાલલી એ કુર યાજાઓને ળબા આે છે? શુાં જાણલા ભાગુાં છુાં ક ેભાયા નત તાને શાયી ગમા છી ભને દાલભાાં ભૂક,ે એ ળુાં એભનુાં ન્મામ 

વાંગત કામિ છે.‛ 

આભ કટેરામ વભમથી નચિભાાં દફામેરા પ્રશ્ન અને ભનલેદના કોયલ તાની ભમાિદા ઓાંગે છે ત્માયે નલસ્પટ રૂે ફશાય આલે છે. ભૃત્મુની 

અાંનતભ ક્ષણભાાં જ્માય ેદ્રોદીન ગ રવી જામ છે ત્માયે ાાંચેમ ાાંડલ ભાાંથી એક ણ ાછ પયીને તેની વાંબા રેતા નથી. ત્માયે દ્રોદીને 

નત-ત્નીન વાંફાંધ જુઠ રાગ ે છે. જીલનબય ાાંચ નતઓના ચયણભાાં વભનિત થઈને દુનનમાના ઉશાવ, કટાક્ષ વશન કમાિ છતાાં ભૃત્મુના 

વભમે તે એકરી જ યશી ગઈ એ ીડા દ્રોદી ભાટ ેઅવહ્ ફની યશી શતી. ભાનલી જ્માયે કઈ વ્મનતત ાવે પે્રભની અેક્ષા યાખ ે છે, તેના 

વશમગની આળા યાખે છે અને જો એ ન ભે ત્માયે તે ભનથી જ બાાંગી ડ ેછે. અને તેને ફધુાં જ વ્મથિ રાગે છે. અશીં દ્રોદીની નસ્થનત ણ 

કાંઈક આલી જ જોલા ભે છે. 

આ ઉયાાંત ણ દ્રોદીની સ્લપ્ન વૃનષ્ટ્, કલ્ન વૃનષ્ટ્ તેભજ દનભતઈચ્છાઓનીભૂાંઝલણનુાં આરેખન રેનખકાએ નલનળષ્ટ્ યીતે કમુું છે. 

          નલરકથાભાાં આદળો, ન્મામ, વત્મના ૂજાયી એલા મુનધનિયના ભન જગતની લાત કયીએ ત તે આદળિ વ્મનતતત્લ ધયાલે છે. યાંતુ 

તેનાભાાં યશેરા અનતઅશભન ેકાયણ ેઘણી ફધી ભુશ્કરેીઓન ણ વાભન કયલ ડ ેછે. મુનધનિય રગ્નની પ્રથભ યાત્રીએદ્રોદીનેસ્ળિ ણ કયત 

નથી અને જીલનબય એક નલત્ર નાયી તયીક ેયશેલા કશે છે. ત્માયે તેનાભાાં યશેરી કાભલૃનિનુાં નનમાંત્રણ જોઈ ળકામ છે. યાંતુ આલા વ્મનતતત્લલાા 

તાના લતિન ય નનમાંત્રણ શમ છે જે અશીં જોઈ ળકામ છે યાંતુ આલા વ્મનતતત્લલાા રક તમાયેક આ આદળિલાદ ના કાયણ ે નલયીત 

હયનસ્થનતભાાં દુનલધાભાાં ભુકાઈ જામ છે. જેભ ક ે મુનધનિય દ્રોદીના બયી વબાભાાં થતા અભાનને યકી ળકત નથી. આભ અનાલશ્મક 

અનતઅશભ જોખભી વાનફત થામ છે. 
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           કણિનુાં ાત્ર ણ આદળિ વ્મનતતત્લ ધયાલે છે. યાંતુ ફાણભાાં તેભજ દ્રોદી સ્લમાંલયભાાં એભ અનેકલાય વાયનથ ુત્ર કશીને તેન ે

અભાનનત કયલાભાાં આલે છે. તેથી તે તાની લીયતા, ળોમિતાન યીચમ આી ળકત નથી.આ પ્રકાયે અન્મામને રીધે જ ઘૃણાન બાલ ભનભાાં 

દફામેર શત તે ધૃત વબાભાાં દ્રોદીને અભાનનત કયલાભાાં કઇ કવય છડત નથી. તે જ કાયણ ેતે અજુિન લધની પ્રનતજ્ઞા ણ રઈ રે છે. 

ળૈળલકાથી ભશાન ફાણલીય પ્રસ્થાનત થલાનુાં વેલેર સ્લપ્ન મગ્મતા શલા છતાાં ૂણિ થતુાં નથી અને વતત તેને અભાનનત થલુાં ડ ેછે તેથી 

કણિ વાચા-ખટાન ખ્માર બૂરી જામ છે. 

આ ઉયાાંત દુમોધન અને દુળાવનના ાત્રભાાં ઇડનુાં પ્રભાણ લધુ જોલા ભે છે. તેને ળૈળલકાથી જ શનસ્તનાુયન ેયાજગાદીનુાં સ્લપ્ન વેવ્મુાં શતુાં. 

ભાભા ળકુનનની છત્રછામાને રીધે દુમોધન અને અન્મ બાઈઓભાાં દુષ્ટ્તા અને ઈાિના ફીજ યામા શતા. જે ધીભે ધીભે ઉગ્ર ફનલા રાગ ેછે. 

એટરી શદે તે ઉગ્ર ફની જામ છે ક ે ાાંચ ાાંડલના ભૃત્મુનુાં આમજન કય ે છે. દ્રોદીનુાં લસ્ત્રાશયણ અને તેને અભાનનત કયે છે. આભ 

ળૈળલકાથી યાજગાદી ય ફેવલાની ઇચ્છા દુમોધનના આાંતય જગતભાાં યાગ, દ્વૈ, દુષ્ટ્તા, ઈાિ, હશાંવાન અનતયેક થામ અનેભશામુદ્ભાાં 

હયણભ ેછે. 

આભ, વભગ્ર નલરકથાભાાં દયેક ાત્રનુાંઆગલુાં ભાનવનચત્ર યજૂ થતુાં જોલા ભે છે. રેનખકાએ દ્રોદી તેભજ અન્મ ાત્રનાાં જીલનનુાં તેભજ તેના 

ચહયત્રનુાં જે યીત ેઆરેખન કમુું છે. તેભાાં સ્ષ્ટ્ યીતે ભનલૈજ્ઞાનનક દ્રનષ્ટ્કણ પ્રગટ થત જોલા ભે છે. રેનખકાએ નલરકથાભાાં જે બાા, લણિન, 

દ્રોદીની ભાનનવક નસ્થનત,ભૂાંઝલણ,ભનલેદનાઓનુાં  જે યીતનુાં આરેખન કમુું છે તેના યથી કશી ળકામ ક ેતેભના જીલનના કટેરાક અનુબલ 

તેભજ વાંલેદના, લેદનાનાાં  કટેરાક અાંળ દ્રોદીના જીલન વાંદબે આરેખ્મા છે. 
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